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Error muestral: 
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para un nivel de confianza del 
95,5 % (P = Q=50)
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Principales actividades de tiempo libre
de la sociedad onubense

Survey 01

Fuente: Estudio Identidad Onubense, 2020-2021 https://eseis.es/investigacion/identidad-onubense 
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Pasear es la principal actividad realizada 
durante el tiempo libre 

Más de la mitad de la población mayor 
de 65 años (53,6 %). El porcentaje 

baja si también lo hace la edad

Más de la mitad de la población Jubilada o pensionista 
y también amas de casa (54,9 % y 54,8 %)

En cambio, sólo pasean en su tiempo libre 1 de cada 3 jóvenes de 
18-24 años y quienes trabajan a tiempo completo o parcial

Fuente: Estudio Identidad Onubense, 2020-2021 https://eseis.es/investigacion/identidad-onubense 
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Las mujeres tienden a leer y hacer trabajos 
manuales. Pero los hombres a hacer deporte y 

salir a reuniones con familiares y amistades

Fuente: Estudio Identidad Onubense, 2020-2021 https://eseis.es/investigacion/identidad-onubense 

Hacer deporte 26,8 % 60,6 %

Leer libros, revistas, cómics 34,7 % 23,3 %

Salir a reuniones con familia y amigos/as 8,7 % 17,4 %

Hacer trabajos manuales, artísticos, etc. 29,1 % 11,9 %

Tareas domésticas 14,3 % 5,5 %

Principales actividades de 
tiempo libre
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Las principales actividades de tiempo libre 
varían según la edad

Hacer deporte Pasear, caminar, andar por la ciudad o parques

Leer libros, revistas, cómics
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Conclusiones

Las principales actividades de tiempo libre de la sociedad onubense son 
pasear, hacer deporte, leer, hacer trabajos manuales/artísticos y dedicar 

tiempo a familia

Las mujeres tienden a leer, hacer trabajos manuales y tareas domésticas. 
Pero los hombres tienden a hacer deporte y a salir a reuniones con 

familiares y amistades

A medida que aumenta la edad (especialmente mayores de 65 años), 
se prefiere leer y pasear como actividades de tiempo libre.

Por el contrario, a medida que desciende la edad, se prefiere hacer deporte
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